
 

 

 

 

 

  

二俣川本拠点 鶴ケ峰サテライト 

開催日 対 象/予約開始日 開催日 対 象/予約開始日 

５月１３日(月) 
６ヶ月～１歳０ヶ月 
１４月２３日(火)～ ６月１５日(土) 

１歳～２歳０ヶ月 
１６月１１日(土)～ 

８月１３日(火) 
１歳～２歳０ヶ月 
１７月３0 日(火)～ ９月２６日(木) 

６ヶ月～１歳０ヶ月 
１９月 1２日(木)～ 

１０月１５日(火) 
６ヶ月～１歳０ヶ月 
１０月１1 日(火)～ １１月１６日(土) 

１歳～２歳０ヶ月 
１１月１２日(土)～ 

１月１４日(火) 
１歳～２歳０ヶ月 
１２月２４日(火)～ ２月２７日(木) 

６ヶ月～１歳０ヶ月 
１２月１３日(木)～ 

持ち物 
 

タオル・飲み物 

親子とも運動しや 
すい服装で参加 
してください 

身近なものを使って楽しく遊びながら、 

からだの使い方を学びませんか？ 
 

おうちでもできるような簡単な遊びの中に、 

からだ作りのポイントがたくさん！ 

 

時  間：1０：３０ ～ １１：３０ 

定 員：二俣川/1０組 鶴ケ峰/８組 

講  師：日本レクリエーション協会  

公認指導者 伊藤 恵美 氏 
 

 
ご予約・お問合せは、それぞれの会場の受付またはお電話でお願いします 

受付時間：火～土 10：00～16：00 

 

横浜市旭区二俣川1-67-4  

045-442-3886 

横浜市旭区鶴ヶ峰1-7-10 
ライオンズプラザ鶴ヶ峰３階  

045-752-8881  

 

HP はコチラから 

パパとの参加も 

大歓迎 

二俣川 鶴ケ峰
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