
 

  

開催日  予約開始日 

１０/１２(水)  ９/1８(水) 

１１/１６(水)  １０/２３(水) 

１２/１４(水)  １１/２０(水) 

１/１８(水)  １２/１８(水) 

２/１５(水)  １/２２(水) 

３/１５(水)  ２/１９(水) 

 

 

 

日程 

日程    

ひなたぼっこ二俣川 研修室   

１０ 組  
 
 
 
 

プログラムに参加しない赤ちゃんもご安心ください  
このプログラムは研修室で行いますので  

赤ちゃんひろばは、通常どおり利用できます 

 

鶴ケ峰

００

赤ちゃん赤ちゃん

 

045-752-8881  

 

  

受付 電話

10：00 16：00 

 

横浜市旭区鶴ヶ峰1-7-10 

ライオンズプラザ鶴ヶ峰３階  
 

旭区地域子育て支援拠点 

ひなたぼっこ 
サテライト  
 

HP はコチラから → 

産後間もない特別な時間 

それは赤ちゃんと向き合う時間の始まりでもあります 

次々起こる初めてだらけの出来事に、とまどったり迷ったり悩んだり… 
 

そんな時だからこそ、気持ちを分かち合う仲間がいてくれたら、心強いですよね 

ひとりでいないで、ひなたぼっこに出会いを見つけに来ませんか？ 

ファシリテーターを交えて気軽にお話をしましょう 

 

 


