
 

ひなたぼっこの 
ホームページは 

コチラから 

赤ちゃんや小さな子と 

ふれあいませんか？ 

小中学生・高校生大学生のみなさん 

みなさんの活動の場としても 
ぜひ ご利用ください⇩ 

・小学生ジュニアボランティア 

・中学生・高校生 職業体験 

・大学生 研究レポート取材 

・ボランティア部の活動 

◆ 忙しい学校生活の息抜き・癒しに 

◆ 初めて赤ちゃんや小さい子とふれあってみたい 

◆ 学校でも家でもない場所で新しいことをしてみたい 

◆ 子育ての実際を、肌感で味わってみたい 

◆ 演奏や作品を披露したい 

 

子育て真っ最中のパパ・ママと「特別」な時間を過ごしましょう 

で 

旭区地域子育て支援拠点 

ひなたぼっこが伝えたいこと・思い 
～学生さん、おうちの方、先生方へ ～ 

 
昔に比べて年齢の離れたきょうだいがいる、年の違うお友

だちと自由に遊んでいるという子どもはぐっと減っていて、いま

では赤ちゃんや小さい子と触れあうことのないまま親になった

人も増えている…少し前から言われていることですが、それ

本当なんです。 
 
ひなたぼっこは、若い世代の人が、赤ちゃんや幼い子どもと

触れ合う機会があったら、その「体験を通した記憶」は、きっ

とそれぞれに違った気づきをもたらしてくれると信じています。 
 
「かわいいな～」「やわらかくていい匂いだな～」「育てるの

大変そうだな～」「か弱くて怖いな～」・・・いまはそんな気持

ちをたくさん経験してもらうだけで十分です。 
 
まずは気軽に遊びに来ていただければと思います 

親子でも 

ひとりでも 

仲間とでも 
 

気軽に立ち寄って 
くださいね♥ 

お気軽に 

ご連絡ください 

 

〒241-0022 

横浜市旭区鶴ケ峰 1-7-10 ライオンズプラザ鶴ケ峰３階 

 

045-752-8881 
担当： 植田 

〒241-0821 

横浜市旭区二俣川 1-67-4 

045-442-3886 
担当： 中村 

と 


