
10：00～11：30

鶴ケ峰
2025年度 　　

HPはコチラから
045-752-8881

旭区鶴ケ峰1-7-10
ライオンズプラザ鶴ケ峰３階

受付時間：10：00～16：00（火～土）

定員：6組
対象：２人目を妊娠中で安定期
　　　　（妊娠20～35週）の

ママ・パパ

６/21
(土)

家族に小さな赤ちゃんをもうひとり迎えるってどんなイメージ？
移り変わる上の子の気持ちに寄り添うには？など
みんなでお話しませんか？
ファシリテーターを交えて、2人目以降の妊娠・
出産の違いや、準備のポイントもお話しましょう

マタニティライフマタニティライフ

ご予約・お問合せは受付またはお電話でお願いいたします

※諸事情により、変更・中止になる場合があります。随時、ＨＰ・インスタグラムでお知らせします
※ご兄弟を同伴される場合は保育がありませんので保護者の方がケガのないように見守りをお願いします

予約開始：6月7日(土）

講師：ぼうだあきこ氏
(社）産前産後ケア推進協会 監事

NPO法人ファザーリング・ジャパン理事
病院、自治体などオンライン、リアル開催など

ほぼ毎週両親教室を開催


